
Mon mot de passe
secret et costaud

Sésame, ouvre-toi !
Un mot de passe est un code secret
qui protège l’entrée vers quelque chose. 
Par exemple, tu en as besoin pour 
te connecter à un compte en ligne personnel, 
comme ton espace numérique de travail. 

Il est difficile à deviner
Évite d’utiliser le nom de ton animal de compagnie, 
ton surnom, ta date de naissance… 
Tu peux utiliser les premières lettres 
d’une phrase que tu aimes bien. 
(Les crêpes de ma grand-mère sont 
les meilleures du monde = #Lc2mGMslmdm!).

Il est compliqué
Il est long et contient : des lettres en majuscule
et en minuscule, des chiffres et des caractères 
spéciaux comme : !@#$%. 

Il est unique
Utilise des mots de passe différents pour chacun de 
tes comptes. Mémorise-les bien ! Si tu as peur de les 
oublier, demande l’aide d’un adulte de confiance. 

Il est top secret
Ne le note pas sur un bout de papier et 
ne le répète à personne, même pas à tes camarades ! 
Quelqu’un pourrait modifier ton profil ou publier
des choses en ton nom qui ne te plaisent pas. 
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